
   

 

 

 

 

 

 

Message d’intérêt public 

 

Semaine de sensibilisation au sida chez les 
Autochtones 

Date de début : 5 décembre 2025 
Date de fin :  7 décembre 2025 
À l’échelle du Nunavut 60 s 

Du 1er au 7 décembre 2025, c’est la Semaine de sensibilisation au sida chez les 

Autochtones, une occasion de sensibiliser la population au virus de l’immunodéficience 

humaine (VIH), une infection transmissible sexuellement et par le sang (ITSS) qui peut 

affaiblir le système immunitaire. Le VIH peut être pris en charge grâce à un dépistage et 

à un traitement précoces, ce qui aide à prévenir sa progression vers le syndrome 

d’immunodéficience acquise (sida) et favorise le bienêtre global. 

Les taux de VIH et de sida sont bas au Nunavut, mais les ITSS comme la chlamydia, la 

gonorrhée et la syphilis sont courantes et peuvent causer des problèmes de santé 

graves. Sans traitement, certaines ITSS peuvent causer l’infertilité, des lésions 

cérébrales, des problèmes cardiaques ou même la mort. 

Si vous avez des rapports sexuels, il est important de passer un test de dépistage des 

ITSS, y compris de la syphilis : 

• si vous avez des symptômes tels que des plaies ou des pertes inhabituelles; 

• avant d’avoir des relations sexuelles avec une nouvelle ou un nouveau 

partenaire; 

• tous les trois à six mois si vous avez des rapports sexuels non protégés, si vous 

avez plusieurs partenaires sexuels ou si votre partenaire est susceptible d’avoir 

d’autres partenaires sexuels. 

Le ministère de la Santé offre différentes ressources pour aider les Nunavummiutes et 

Nunavummiuts à aborder la sexualité, les pratiques sexuelles sures, le consentement 

sexuel ainsi que la prévention et le dépistage des ITSS avec leurs partenaires, leurs 

fournisseurs en soins de santé et leurs enfants. 



ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᕐᓄᑦ ᑐᓴᕋᑦᓴᐃᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐃᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᑦ, ᖃᓪᓗᓈᑎᑐᑦ ᐃᓄᐃᓐᓇᖅᑐᓐ ᐅᐃᕖᑎᑐᓪᓗ ᐅᕙᓂ www.gov.nu.ca. 
Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnaqtun and French on www.gov.nu.ca. 
Kavamatkunnin Tuhaqtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnaqtun Uiuitullu uvani www.gov.nu.ca. 
Les messages d’intérêt public sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqtun et en français au www.gov.nu.ca. 

 
Communications 

Des condoms pour homme et pour femme et du lubrifiant sont offerts gratuitement dans 

les centres de santé et à divers endroits dans les localités. Pour en savoir plus sur les 

ITSS ou obtenir des ressources en la matière, consultez le site Je me respecte ou 

communiquez avec votre centre de santé. 
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Personne‑ressource pour les médias : 
 
Charmaine Deogracias 
Gestionnaire des communications  
Ministère de la Santé 
867 975‑5712 
cdeogracias@gov.nu.ca 

http://www.irespectmyself.ca/
mailto:cdeogracias@gov.nu.ca

